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AMAÇ

◼ Adaların olumsuz imajını değiştirmeye yönelik faaliyetler 

dahilinde Prens Adalarını İstanbul’un lavanta merkezi haline 

getirmek.

◼ Adalarda yeni bir gelir ve turizm kolu oluşumuna önayak olmak.

◼ Adalarda sokak tezgahlarında az karlı ucuz Çin mali ürün satan 

kadınlara yeni, şık ve karlı bir gelir olanağı yaratmak. 

◼ Mimozalarla beraber lavanta ve lavanta kalplerinin de Adaların 

gelişim ve güzelleşmesine katkıda bulunacak bir değere 

dönüşmesini  sağlamak.

◼ Adalardaki boş alanları lavanta çiçekleri ile değerlendirmek
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Neden Lavanta ?

Adalardan bir kalp gelir sizlere

Eylül 2020



+
Neden Lavanta ?

◼ Yetiştirmesi kolay ; sıcağa, kuraklığa, zararlı böceklere ve

rüzgara karşı dayanıklıdır.

◼ Kuru, kumlu ya da çakıllı topraklarda iyi gelişir, gübrelemeye

gerek yoktur. Güneşli ve havadar yerleri sever.

◼ Adaların Akdeniz İklimine yakın iklimi lavanta yetiştirilmesi

için uygundur.

◼ Arıların en sevdiği çiçeklerdendir, polenleştirmeyi arttırır.

◼ En önemli aromatik bitkilerden sayılan lavanta ada halkı için

gelir kaynağına dönüşebilir.
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«Adalardan bir kalp 

gelir sizlere»
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Lavanta kalbi nedir

◼ Lavanta kalplerinin dokunması, 18. 
yüzyılda Güney Fransa’da ortaya 
çıkmış bir sanat. Yeni evlilere sevgi 
ve mutluluğun sembolü olarak 
hediye edilirmiş. Aynı zamanda 
çamaşırlara güzel koku vermek ve 
güvelerden korumak için 
gardıroplara yerleştiriliyor.  
Günümüzde Lavanta Kalpleri’nin
yerini ucuz lavanta keseleri almış
olsa da, büyükannelerden kalan bu 
sanatı yeniden ve yaratıcı bir şekilde 
hayata geçirmeye devam eden 
markalar gün geçtikçe artıyor.
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Adalara özgü yeni bir zanaat
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Adalar için yerel bir değer

◼ İthal, ucuz ürünler yerine adada yetişen lavantalarla yapılan

türlü el işleri, kadın kooperatifleri için yeni bir gelir kaynağı

modeline dönüşebilir.

- Lavanta kalpleri

- Lavanta kolonyası

- Lavanta sabunları

- Lavanta yağı
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Yaptığımız atölyelerden

◼ Bahçelerinde lavanta yetişen arkadaşlarımızın desteğiyle 

«lavanta kalpleri» yapımı atölyeleri gerçekleştirdik.
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Basında aktivitelerimiz

Hürriyet Cumartesi, 29 Ağustos 2020
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Gelecek aktivitelerimiz

◼ Fondation Yves Rocher –2021 Toprağın Kadınları Yarışması

( Biyoçeşitlilik üzerine odaklanan, restorasyona, yenilenmeye ve toprak

verimliliğini artırmaya yönelik bir proje )

◼ Adalar Koruma Amaçlı Nazım İmar Planı toplantıları
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Sosyal medyada biz
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Beklediğimiz destekler
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1. Arazi

2. Toprağın dikime hazırlanması ( iş makineleri ile toprak 

çapalanarak dikime hazır hale getirilmesi )

3. Lavanta fidanları temini ( Lavandula Intermedia Grosso )

4. Sulama ve aylık bakım

5. Adalarda eğitim programı açılması

6. Adalar peyzajında lavanta kullanılması
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Belediye’den beklediğimiz 

destekler
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7.  Lavantalardan yapılan işler için satış noktaları desteği 

(stand, 2010 prefabrik Heybeliada evleri, vapur iskele girişi 
dükkan vb. )
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Adalar Peyzaj Çalışmaları

◼ Çit görünümü ve yatak halinde büyümesi nedeniyle peyzaj

çalışmaları için çok uygundur. Adaların boş alanları

lavantalar ekilerek güzelleştirilebilir.
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Teşekkürler!


